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КЛАССИФИКАЦИЯ ЛИЦ С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА 

Нарушение слуха – это снижение способности слышать звуки 

окружающего мира в частичном или полном объёме. 

Глухие – обучающиеся, нарушение слуха которых не позволяет 

естественно воспринимать и самостоятельно овладевать речью. Их 

подразделяют на: 

− ранооглохшие (глухие без речи), 

− позднооглохшие (глухие, сохранившие речь). 

− Слабослышащие – обучающиеся с частичным нарушением слуха 

(тугоухость), при котором возможно самостоятельное речевое 

развитие хотя бы в минимальной степени, или обучающиеся, 

обладающие развитой речью с небольшими ее недостатками. 

Выделяют 4 степени нарушения слуха:  

1 степень – лёгкая 

Люди с таким нарушением перестают обращать внимание на тихие 

фоновые звуки: тиканье часов, звуки природы, удары капель воды. Так же 

отмечают неудобство в распознавании шепотной речи или становится трудно 

разговаривать в шумном помещении. Такая степень часто не мешает 

справляться с производственными обязанностями, бытовыми вопросами. 

2 степень – умеренная 

Умеренные нарушения уже более заметны для человека, достаточно 

сильно чувствуются определенные сложности с восприятием звуковой 

информации. В быту или на работе такой человек будет чувствовать заметный 

дискомфорт, из-за нечеткого восприятия звуков. 

3 степень – тяжелая 

Человек с такой тугоухостью может слышать обращенную речь лишь на 

близком расстоянии, если собеседник произносит слова четко и громко. Он 

воспринимает обычные звуки большого города – крики, гудки автомобилей, 

производственный шум. Но коллективная беседа на совещании, разговор по 

телефону уже вызывают затруднения. 



4 степень - глубокая 

При такой степени нарушения общение без слухового аппарата 

невозможно. Человек слышит только крик с малого расстояния, не может 

поговорить по телефону. Без усиления он воспринимает лишь самые громкие 

звуки из внешней среды, например, шум самолета, отбойный молоток, концерт 

рок-музыки. 

Глухота 

Под глухотой понимают либо полное отсутствие слуха, либо такое 

выраженное снижение, при котором человек не понимает обращенную речь. 

Абсолютная глухота – редкое явление. Чаще у такого человека сохраняется 

восприятие звуков, произнесенных рядом с ушной раковиной, но сложить из 

них слова не получается. Именно этот признак позволяет отличить тугоухость 

4 степени от глухоты, но сурдологи утверждают, что такая граница весьма 

условна. 

 

СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ХАРАКТЕРИСТИКИ 

УЧЕНИКОВ С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА 

Ключевым элементом психолого-педагогического сопровождения 

учащихся с нарушениями слуха является понимание особенностей этого 

состояния, что позволяет выбирать адекватные образовательные стратегии. 

Преподавателям крайне важно знать особенности слабослышащих и глухих 

людей, что способствует их развитию и прогрессу. 

Люди с потерей слуха могут использовать жестовый язык, чтение по 

губам, мимику и письменное общение. Например, некоторые глухие студенты 

предпочитают читать по губам, в то время как слабослышащие могут 

использовать жестовый язык. Также учащиеся с нарушениями слуха зачастую 

прибегают к современным технологиям, включая слуховые аппараты и 

кохлеарные импланты. 

Внимание у глухих учащихся, как правило, менее продуктивно по 

сравнению с их слышащими сверстниками. Из-за нарушения слуха они 



полагаются на зрительное восприятие, что может вызывать утомляемость и 

ошибки из-за перегрузки. Анализ и синтез информации также становятся 

сложными при изучении нового материала.  

Память у глухих детей ограничена из-за трудностей в установлении 

социальных контактов. Их запоминание лучше связано со зрительными 

образами, что отличается от способностей слышащих сверстников.  

Мышление у глухих детей остается на уровне наглядно-образного, что 

затрудняет развитие словесно-логического мышления.  

Проблемы в понимании эмоциональных проявлений окружающих также 

возникают из-за слуховых нарушений, что усложняет их взаимодействие с 

окружающим миром. Развитие коммуникативных навыков невозможно без 

восприятия зрительной информации, которая играет ключевую роль в 

обучении и усвоении речи. 

Студенты с нарушениями слуха могут столкнуться с серьезными 

трудностями на ранних стадиях адаптации в новом образовательном 

коллективе. Это обусловлено замедленным развитием у них навыков 

межличностного взаимодействия и восприятия. Они часто проявляют 

крайности в оценке окружающих, особенно в контексте профессионального 

обучения и практики. Им сложно различать личные и деловые отношения. 

Среди характерных черт формирования личности можно выделить 

наличие у некоторых студентов с нарушением слуха комплексов негативных 

эмоций, таких как неуверенность, страх и зависимость от родителей, либо, 

напротив, завышенную самооценку. Их реакции на новые условия 

(незнакомые задания и люди) могут варьироваться, но зачастую основываются 

на страхе ошибиться: это может проявляться в уклонении от общения или 

даже агрессии. Глухие и слабослышащие студенты, как правило, менее 

адаптированы к обществу и предпочитают общаться с себе подобными, 

избегая взаимодействия со слышащими сверстниками из-за переживаний по 

поводу своей неуспешности. 



Преподаватели, работающие с такими студентами, должны учитывать 

их особенности в познавательном и личностном развитии для более 

эффективной организации учебного процесса. 

 

ОСОБЕННОСТИ ПОНИМАНИЯ И УСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

МАТЕРИАЛА СТУДЕНТАМИ С НАРУШЕНИЕМ СЛУХА 

Глухие и слабослышащие студенты представляют собой особую группу 

обучающихся, с которой преподаватели сталкиваются с уникальными 

вызовами и трудностями в образовательном процессе. Эти трудности могут 

быть как физическими, так и когнитивными, и требуют от педагогов особого 

подхода и понимания. Важно отметить, что обучение таких студентов не 

ограничивается лишь стандартными методами преподавания, поскольку их 

восприятие информации и взаимодействие с окружающим миром значительно 

отличаются от слышащих.  

Одной из основных проблем, с которой сталкиваются глухие и 

слабослышащие студенты, являются групповые формы работы. В шумной 

аудитории, где много одновременно говорящих людей, таким студентам 

значительно сложнее воспринимать информацию. Звуки, исходящие от 

множества собеседников, сливаются в неразборчивый фон, что создает 

дополнительные трудности в понимании происходящего. Это особенно 

актуально в условиях традиционного обучения, где акцент часто делается на 

устное общение и взаимодействие в группе.  

В процессе обучения студенты с нарушениями слуха могут опираться на 

два основных способа восприятия речи: слуховой и зрительный. Слуховой 

способ доступен лишь тем, кто имеет незначительное снижение слуха, то есть 

слабослышащим I степени. Эти студенты могут частично воспринимать речь 

на слух, но в условиях шумной аудитории их возможности значительно 

ограничены. В то время как зрительный способ восприятия речи, или слухо-

зрительный, чаще используется глухими людьми, которые могут частично 



понимать речь по артикуляции собеседника. Однако даже этот способ имеет 

свои ограничения.  

Кроме того, словесные образы в памяти студентов с нарушениями слуха 

формируются иначе, чем у слышащих. Они могут запоминать информацию 

медленнее и забывать её быстрее. Это связано с тем, что у них часто 

наблюдается недосформированность устной речи, что затрудняет процесс 

запоминания и воспроизведения словесного материала. В результате, при 

запоминании словесного материала могут возникать замены слов, как по 

внешнему сходству звучания, так и по смыслу. Например, они могут заменить 

слово "кот" на "кит", основываясь на фонетических сходствах, что может 

привести к недопониманию и искажению информации.  

Для преодоления этих трудностей необходимо учитывать 

индивидуальные особенности каждого студента. Важно развивать не только 

их слуховые навыки, но и зрительное восприятие, а также использовать 

различные вспомогательные технологии и методы. К примеру, использование 

жестового языка, субтитров и визуальных материалов может значительно 

облегчить процесс обучения. Также полезно применять мультимедийные 

ресурсы, которые могут сделать обучение более интерактивным и доступным. 

Ключевым аспектом является создание инклюзивной образовательной 

среды, где все студенты, независимо от их возможностей, могут участвовать в 

учебном процессе на равных. Это включает в себя не только адаптацию 

учебных материалов, но и обучение преподавателей тому, как эффективно 

взаимодействовать с глухими и слабослышащими студентами. Педагоги 

должны быть осведомлены о методах, которые помогут улучшить 

коммуникацию и восприятие информации, включая использование жестового 

языка, визуальных подсказок и других вспомогательных средств.  

Кроме того, стоит отметить, что глухие и слабослышащие студенты 

часто обладают уникальными способностями и талантами, которые могут 

быть использованы в учебном процессе. Например, многие из них имеют 

высокий уровень визуального восприятия и могут excel в областях, связанных 



с графикой, искусством и дизайном. Это открывает дополнительные 

возможности для их обучения и развития, позволяя им вносить свой вклад в 

учебный процесс и делая его более разнообразным и интересным. В 

заключение, обучение глухих и слабослышащих студентов требует особого 

внимания и подхода.  

Преподаватели должны быть готовы адаптировать свои методы и 

использовать различные технологии для создания инклюзивной 

образовательной среды.  

Понимание трудностей, с которыми сталкиваются эти студенты, и 

использование эффективных стратегий обучения помогут им достичь успеха 

и раскрыть свой потенциал. В конечном итоге, задача образовательной 

системы заключается в том, чтобы обеспечить равные возможности для всех 

студентов, независимо от их слуховых возможностей, и создать условия, 

способствующие их развитию и обучению. 

 

МЕТОДЫ РАБОТЫ С ОБУЧАЮЩИМИСЯ С НАРУШЕНИЕМ 

СЛУХА 

Во время учебного процесса важно применять следующие методы: 

Персонализированный подход к каждому ученику. Индивидуализация 

обучения студентов с нарушениями слуха основывается на учете их 

уникальных характеристик, проявляющихся в познавательной деятельности, 

психофизических (в том числе слуховых) способностях и умении 

активировать свои эмоциональные и интеллектуальные ресурсы. Понимание 

индивидуальных особенностей студентов способствует организации обучения 

с учетом их учебных возможностей. 

Наглядные материалы. Рекомендуется задействовать разнообразные 

визуальные ресурсы. Сложные темы должны сопровождаться наглядными 

материалами: использование красочных учебных материалов, компьютерных 

презентаций помогает лучше визуализировать изучаемое; работа со 

зрительными образами, такими как графики и схемы; практическое обучение 



следует организовать с помощью имитаций, деловых игр и 

специализированных компьютерных программ. 

Комплексное применение различных форм общения. Важно использовать 

устную, письменную, жестовую и дактильную речь. Эффективная 

коммуникация в группе и навыки представления результатов своей работы 

являются основными навыками в процессе обучения. 

Адаптация лекционного материала для студентов с нарушениями 

слуха. Подход к представлению информации:  

− избегать длинных предложений и сложных формулировок;  

− использовать конкретные примеры при изучении нового 

материала;  

− применять наглядные материалы для активизации мышления;  

− внимание студентов с плохим слухом зависит от выразительности 

информации: более яркие визуальные материалы облегчают выделение 

ключевых аспектов;  

− предоставлять материал в небольших объемах;  

− обеспечивать четкую, но естественную артикуляцию;  

− избегать многословия, поддерживать ясность и лаконичность;  

− повторять ключевые фразы без изменения порядка слов. 

Опорные конспекты: 

− конспектирование лекций помогает в самоорганизации учебного 

процесса, особенно для студентов с нарушениями слуха;  

− структурированные формулировки основных идей важны для 

качественного конспекта;  

− преподавателям следует использовать опорные конспекты и 

схемы для визуального упрощения материала. 

Опережающее обучение описывает метод, позволяющий студентам 

заранее ознакомляться с адаптированным материалом и фиксировать трудные 

слова, что способствует лучшему усвоению. 



Важно применять личностно - ориентированные методы в курсовых и 

дипломных проектах, акцентируя внимание на умении работать с 

информацией, исследовательскими методами и коммуникативными 

технологиями. 

Словарная работа включает:  

− объяснение значений слов и терминов для понимания материала;  

− внедрение новых понятий в общую лексику;  

− системное пополнение словарного запаса;  

− развитие письменной речи. 

На семинарах лучше сосредоточиться на индивидуальной работе, в 

лабораториях – на групповом взаимодействии для развития коммуникативных 

навыков. 

Для надежного усвоения знаний контроль в группах со 

слабослышащими студентами рекомендовано проводить на каждом занятии. 

Для успешного освоения учебного материала на семинарах полезно 

применять:  

− задания различной сложности с акцентом на устное тестирование;  

− письменные формы контроля, такие как контрольные работы и 

тесты. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ 

ОБЕСПЕЧЕНИЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Организация рабочего места: 

− рекомендуется – первая или вторая парта (около окна или в 

среднем ряду) с организацией достаточного пространства, чтобы 

обучающийся в условиях речевого полилога имел возможность 

поворачиваться и слухо-зрительно воспринимать речь окружающих 

− расположение обучающегося таким образом, чтобы его лучше 

слышащее ухо было максимально приближено к педагогу на занятии 

(справа/слева от педагога) 



− аудитория должна быть оборудована стационарной 

звукоусиливающей аппаратурой коллективного пользования 

− учебная аудитория должна быть оборудована радиоклассом, 

компьютерной техникой, аудиотехникой (акустический усилитель и колонки), 

видеотехникой, документ-камерой, текстофонами 

− оснащение аудитории мультимедийной аппаратурой: доска с 

проектором / интерактивная панель, компьютер c колонками и выходом в 

I№ter№et, средства для хранения и переноса информации (USB-накопители, 

принтер, сканер). 

− специальное оборудование для занятий сурдопедагога и логопеда 

(зеркало, FM-системы, индикатор звучания ИНЗ, сурдологопедический 

тренажер «Дэльфа142», специальные компьютерные программы Hearthe 

World, Speech W и др.) 

 

Технические и программные средства общего и специального назначения: 

− наушники с микрофоном 

− мобильный радиокласс 

− акустическая система (Система свободного звукового поля) 

− информационная индукционная система 

− текстофон 

− видеотека учебных и других используемых в образовательном 

процессе видеофильмов с субтитрами 

− мультимедийные средства приема-передачи учебной информации 

(проектор, телевизор, интерактивная панель, документ-камера и т.п.) 

− сурдотехнические средства для компенсации утраченной или 

нарушенной слуховой функции 

 

Технические и программные средства общего и специального назначения 

− наушники с микрофоном 



− мобильный радиокласс 

− акустическая система (Система свободного звукового поля) 

− информационная индукционная система 

− текстофон 

− видеотека учебных и других используемых в образовательном 

процессе видеофильмов с субтитрами 

− мультимедийные средства приема-передачи учебной информации 

(проектор, телевизор, интерактивная панель, документ-камера и т.п.) 

− сурдотехнические средства для компенсации утраченной или 

нарушенной слуховой функции 

 


