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1. Описание компетенции 
Компетенция «Изготовление изделий из ротанга» соответствует профессии тарифно-

квалификационного справочника работ и профессий рабочих (ЕКТС): ОКПР 12483 «Изготовитель 
художественных изделий из лозы». 

1.1. Актуальность компетенции. 
Профессия может быть востребованной на рынке труда. Многочисленные салоны цветов, 

жители загородных домов, дизайнеры используют плетеные изделия в быту и интерьерах. Пройдя 
повышение квалификации, наработав практический опыт и клиентскую базу можно стать 
индивидуальным предпринимателем. Для человека с инвалидностью плетение из ротанга может 
стать как основной, так и дополнительной профессией.   

 
1.2. Профессии, по которым участники смогут трудоустроиться после получения 

данной компетенции: 
Плетельщик изделий из искусственного ротанга. 
Потенциальный работодатель-партнёр — ИП Игнашова И.В. Компетенция была открыта в 

ноябре 2023 года с целью создания рабочих мест и комплексной системы поддержки людей с 
инвалидностью по психическим заболеваниям и их семей. Команда наставников имеет огромный 
опыт работы с людьми, имеющими ментальные нарушения. 

Мастерская изготавливает как традиционные плетёные предметы интерьера и мебели, так и 
нестандартные изделия по индивидуальным заказам клиентов. 

 
1.3. Ссылка на образовательный и/или профессиональный стандарт (конкретные 

стандарты): 
Школьники Студенты Специалисты 

ОКПР 12483 «Изготовитель художественных изделий из лозы» 
 
1.4. Требования к квалификации: 

Школьники Студенты Специалисты 
Знать: 
- основные приемы плетения, 
способы крепления, 
изготовления простых видов 
художественных изделий из 
ротанга и их отдельных 
декоративных элементов; 
функциональное и 
декоративное назначение 
художественных изделий из 
ротанга. 

Знать: 
- основные приемы плетения, 
способы крепления, 
изготовления простых видов 
художественных изделий из 
лозы и их отдельных 
декоративных элементов;  
-функциональное и 
декоративное назначение 
художественных изделий из 
ротанга; 
- правила и способы 
изготовления применяемых 
приспособлений, 
инструмента; методы 
определения соотношения 
размеров прутьев и 
сплетенных из них элементов 
с формой изделия. 

Знать: 
 основные приемы плетения, 
способы крепления, 
изготовления простых видов 
художественных изделий из 
лозы и их отдельных 
декоративных элементов;  
-функциональное и 
декоративное назначение 
художественных изделий из 
ротанга; 
- правила и способы 
изготовления применяемых 
приспособлений, 
инструмента; методы 
определения соотношения 
размеров прутьев и 
сплетенных из них элементов 
с формой изделия. 

Уметь: 
-плести из ротанга 
художественные изделия 
декоративного и 
утилитарного назначения 
различных форм несложных 

Уметь: 
- плести из ротанга 
художественные изделия 
декоративного и 
утилитарного назначения 
различных форм конструкций 

Уметь: 
- плести из ротанга 
художественные изделия 
декоративного и 
утилитарного назначения 
различных форм конструкций 
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конструкций на фанерном 
дне с простой и средней 
сложности приемами 
плетения, с соблюдением 
определенного сочетания и 
соотношения форм и 
декоративных элементов. 

средней сложности с простой 
и средней сложности 
приемами плетения, с 
соблюдением 
определенного сочетания и 
соотношения форм и 
декоративных элементов; 

средней сложности с простой 
и средней сложности 
приемами плетения, с 
соблюдением определенного 
сочетания и соотношения 
форм и декоративных 
элементов. 
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2. Конкурсное задание: 
Для школьников: изготовление стакана под канцелярию из искусственного ротанга малой 

формы и размеров на фанерном донышке. 
Для студентов: изготовление тарелки под хлеб из искусственного ротанга определенной 

формы и размеров. Образец тарелки и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы 
участникам в день конкурса 

Для специалистов: изготовление менажницы из искусственного ротанга определенной 
формы и размеров. Образец менажницы и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы 
участникам в день конкурса. 

2.1. Краткое описание задания 
2.1.1. Категория участников «ШКОЛЬНИКИ»: 
в ходе выполнения конкурсного задания необходимо сплести стакан под канцелярию малой 

формы на фанерном донышке. Стакан плетется из ротанга с использованием шаблона. 
 

 
 

2.1.2. Категория участников «СТУДЕНТЫ»: 
в ходе выполнения конкурсного задания необходимо сплести тарелку под хдеб. Тарелка 

плетется из искусственного ротанга с шаблоном. 
 

 
 

2.1.3. Категория участников «СПЕЦИАЛИСТЫ»: 
Изготовление менажницы из искусственного ротанга определенной формы и размеров. 

Образец менажницы и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы участникам в день 
конкурса. 
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2.2. Структура и подробное описание конкурсного задания 
 

Категория 
участников 

Наименование и описание 
модуля Время Результат 

Школьники 
Модуль А. 
Плетение стакана под 
канцелярию малой формы. 

Не более 6 
часов 

Готовый стакан под 
канцелярию малой формы. 

Время выполнение всех модулей: 6 часов 

Студенты Модуль А. 
Плетение тарелки под хлеб. 

Не более 6 
часов Готовая тарелка под хлеб. 

Время выполнение всех модулей: 6 часов 

Специалисты Модуль А. 
Плетение менажницы. 

Не более 6 
часов Готовая менажница. 

Время выполнение всех модулей: 6часов 
 
2.3 Последовательность выполнения задания 
2.3.1. Категория участников «ШКОЛЬНИКИ». 
Изготовление стакана под канцелярию малой формы на фанерном донышке 
Техническое описание изделия. 
Образец стакана под канцелярию и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы 

участникам в день проведения конкурса. При выполнении задания участники должны использовать 
только предоставленный материал (искусственный ротанг) и обязательные техники плетения. 

Подготовительная работа. 
Необходимо надеть спецодежду, рационально организовать рабочее место, выбрать 

необходимый инструмент. 
Подготовить к работе искусственный ротанг, нарезав нужного размера. 
Модуль А. 
Время выполнения: 6 часов. 
Заключается в изготовлении стакана под канцелярию определенной формы и размеров. 

Образец стакана и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы участникам в день 
проведения конкурса. 

При выполнении задания конкурсанты должны использовать только предоставленный 
материал (искусственный ротанг, который будет предоставлен участникам в равном количестве)  
и обязательные техники плетения: 

– Донышко диаметром 10 см и стенки высотой 10 -11 см любым способом и диаметром верха 
11 см. 

В данном варианте использовалось плетение: в один прут сложенный попалам, послойное 
плетение и техника плетения стенок один через один. 
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Фото 1. Отрезаем 10 полосок по 60 см и одну полосу 10 м. Полосц 10м сгибаем пополам. 

 

 
Фото 2. Сгибаем стойки пополам и вставляем в отверстия в донышке. 

 

 
Фото 3. Зацепляем петлю сложенной пополам лозой и начинаем плести стенки. 
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Фото 4. Плетём стенки до нужной высоты. 

 

 
Фото 5. Концы лозы заправляем в плетение и обрезаем концы. 

 

 
Фото 6. Заправляем стойки. 
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Фото 7. Обрезаем концы стоек. 

 

 
Фото 8. Готовое изделие. 

 

2.3.2. Категория участников «СТУДЕНТЫ»: 
Изготовление тарелки под хлеб 
Техническое описание изделия 
Образец тарелки и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы участникам в день 

проведения конкурса. 
При выполнении задания участники должны использовать только предоставленный 

материал (искусственный ротанг) и обязательные техники плетения. 
Подготовительная работа. 
Необходимо надеть спецодежду, рационально организовать рабочее место, выбрать 

необходимый инструмент. 
Подготовить к работе искусственный ротанг, нарезав нужного размера. 
Модуль А: технический, выполняется в первый день соревнования, чтобы судьи смогли 

оценить его. Время выполнения: 6 часов. 
Заключается в изготовлении тарелки для хлеба определенной формы и размеров. Образец 

тарелки и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы участникам в день проведения 
конкурса. 

При выполнении задания конкурсанты должны использовать только предоставленный 
материал (искусственный ротанг, который будет предоставлен участникам в равном количестве)  
и обязательные техники плетения: – Донышко диаметром 13 см и стенки высотой 6-7 см любым 
способом. 
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В данном варианте использовалось плетение: «веревочка» в 2 прута, послойное плетение  
и техника плетения стенок один через один. 

 
Фото1. Крестовина для дна, полосы длиной по 60 см, 8 шт 

 

 
Фото 2. Зацепили петлю, плетем через 4 стойки лентой 14,5 метров сложенной пополам 4 круга. 

 

 
Фото 3. Переходим на две стойки, плетение 4 круга. 
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Фото 4. Переход на одну стойку, плести до диаметра 13 см. 

 

 
 

Фото 5. Переходим на вертикальные стенки той же лентой, поднимаем стойки вверх и 
придерживаем 

 
Фото 6. Плетем стенки до размера 6-7 см. 
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Фото 7. Прячем стойки в порядке один через один, 

 
Фото 8. Оставшиеся концы отрезаем. 

 

 
Фото 9. Готовое изделие. 
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2.3.3. Категория участников «СПЕЦИАЛИСТЫ»: 
Изготовление МЕНАЖНИЦЫ 
Техническое описание изделия 

Образец менажницы и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы участникам в 
день проведения конкурса. 

При выполнении задания участники должны использовать только предоставленный материал 
(искусственный ротанг) и обязательные техники плетения: 
Подготовительная работа. 

Необходимо надеть спецодежду, рационально организовать рабочее место, выбрать 
необходимый инструмент. 
Подготовить к работе искусственный ротанг, нарезав нужного размера. 

Модуль А: технический, выполняется в первый день соревнования, чтобы судьи смогли 
оценить его. Время выполнения: 6 часов. 

Заключается в изготовлении менажницы определенной формы и размеров. Образец 
менажницы и эскиз с указанием размеров будут продемонстрированы участникам в день 
проведения конкурса. 

При выполнении задания конкурсанты должны использовать только предоставленный 
материал (искусственный ротанг, которые будут предоставлены участникам в равном количестве) 
и обязательные техники плетения. 
В данном варианте использовалось послойное плетение узором «верёвочка» в 2 прута стенок  
и перегородок менажницы. 

 

 
Фото 1. Отрезаем 12 стоек по 1,1 м, 18 стоек по 40 см, лозу длиной 33 м для дна и стенок 

менажницы и 2 отрезка по 5 м для плетения перегородок. 
 

 
Фото 2. Стойки и лозу согнуть пополам. Стойки сложить крестом по 6 штук. Надеть петлю лозы 

на стойки и плести «верёвочкой» через 6 стоек 4 круга. 
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Фото 3. Разделяем стойки по 3 и плетём ещё 4 круга. 

 

 
Фото 4. Разделяем стойки по 2 и плетём ещё 4 круга. 

 

 
Фото 5. Разделяем стойки по 1 и плетём 8 кругов. Загибаем стойки вверх. 
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Фото 6. Продолжаем плести вертикальные стенки. Высота стенок — 7 см. 

 

 
Фото 7. Заправить концы рабочей лозы в плетение и обрезать их 

 

 
Фото 8. Плетём загибку. 
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Фото 9. Плетём перегородки. Сгибаем пополам отрезки по 40 см и вставляем их снизу в дно по 
двум перпендикулярным линиям. Отрезок 5м сгибаем пополам, вставляем снаружи в стенку и 

плетём 1-ю перегородку «верёвочкой» 8 рядов. 
 

 
Фото 10. Так же плетём вторую перегородку. 

 

 
Фото 11. Закрываем стойки перегородок в плетение. 
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Фото 12. Обрезаем концы стоек и лоз перегородок. 

 

 
Фото 13. Готовое изделие. 

 

2.4. Региональный (вариативный): 
Допустимые изменения конкурсного задания для участника категорий 

Студенты/Специалисты: 
При изготовлении тарелки для хлеба возможна замена плетеного донышка на донышко из 

фанеры с готовыми отверстиями (16 штук). 
При изготовлении менажницы допускается изменение видов плетения. 
 
2.5. Критерии оценки выполнения задания 

Категория участ-
ников Наименование и описание модуля 

Тип критерия 
(оценочный/ из-

меримый) 
Макс. балл 

Школьники 

Модуль 1. Подготовка к работе О 21 

Оформление рабочего места О 6 

Подготовка материала О 15 
Модуль 2. Плетение стакана под канцеля-
рию И или О 42 

Соблюдение размеров И 15 

Техники плетения О 15 
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Профессиональные навыки О 12 

Модуль 3. Итоговая работа (вариативный) О 37 

Внешний вид О 16 

Оригинальность О 6 

Соответствие его назначению О 15 

ОБЩЕЕ: 100 

Студенты 

Модуль 1. Подготовка к работе О 21 

Оформление рабочего места О 6 

Подготовка материала О 15 

Модуль 2. Плетение тарелки под хлеб И или О 42 

Соблюдение размеров И 15 

Техники плетения О 15 

Профессиональные навыки О 12 

Модуль 3. Итоговая работа (вариативный) О 37 

Внешний вид О 16 

Оригинальность О 6 

Соответствие его назначению О 15 

ОБЩЕЕ: 100 

Специалисты 

Модуль 1. Подготовка к работе О 21 

Оформление рабочего места О 6 

Подготовка материала О 15 

Модуль 2. Плетение менажницы И или О 42 

Соблюдение размеров И 15 

Техники плетения О 15 

Профессиональные навыки О 12 

Модуль 3. Итоговая работа (вариативный) О 37 

Внешний вид О 16 

Оригинальность О 6 

Соответствие его назначению О 15 

ОБЩЕЕ: 100 
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3. Перечень специальной одежды, оборудования, инструментов и расходных 
материалов, которые участник может привезти с собой на площадку проведения чемпионата. 

 
3.1. Требуемая специальная одежда участникам по компетенции в соответствии с 

требованиями охраны труда и техники безопасности: школьники/студенты/специалисты (при 
необходимости оформляется отдельно по категориям): 
Требуемая специальная одежда (участник обязан привезти с собой) 
(Школьники/Студенты/Специалисты) 

№ 
п/п Наименование Технические 

характеристики 
Ссылка на образец 
(при необходимости) 

Ед. 
изме
рени
я 

Необ
ходи
мое 
кол-
во 

1 Не требуется   шт  

 
 

Рекомендуемый набор оборудования/инструментов (участник может привезти с собой) 
(Школьники/Студенты/Специалисты 
(при необходимости оформляется отдельно по категориям)) 
 

№ 
п/п Наименование Технические 

характеристики 
Ссылка на образец 
(при необходимости) 

Ед. 
изме
рени
я 

Необ
ходи
мое 
кол-
во 

1 Рабочий стол 
конкурсанта 

1000х500х750 мм 
Фанерное покрытие 

 
шт 1 

2 Стул конкурсанта Стандартный 

 

шт 1 

3 Бокорезы https://lemanapro/ru/ 

 

шт 1 

4 Рулетка https://lemanapro/ru/ 

 

шт 1 

5 Лопатка для 
плетения https://lemanapro/ru/ 

 

шт 1 

6. Искусственный 
ротанг 1 кг 

 

кг 0,5 
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3.3. Инфраструктурный лист застройки площадки предоставляется в виде отдельного 
документа (приложения) в формате Excel (.xlsx)  



Региональный чемпионат «Абилимпикс» 2026                                                                                                               20 

4. Минимальные требования к оснащению рабочих мест с учетом всех основных 
нозологий 

* минимальные требования к оснащению рабочих мест согласованы с общероссийскими 
общественными организациями инвалидов 

Вид нозологии Площадь, 
м.кв. 

Ширина 
прохода 

между рабо-
чими ме-
стами, м. 

Специализированное оборудование, 
количество* 

Рабочее место 
участника с 
нарушением 
слуха 

3000х1900 1,5 м Для участников с нарушением слуха 
необходимо предусмотреть: 

а) наличие звукоусиливающей аппара-
туры, акустической системы, информа-
ционной индукционной системы, нали-
чие индивидуальных наушников; 

б) наличие на площадке переводчика 
русского жестового языка (сурдопере-
водчика); 

в) оформление конкурсного задания в 
доступной текстовой информации. 

Рабочее место 
участника с 
нарушением 
зрения 

3000х1900 1,5 м Для участников с нарушением зрения 
необходимо: 

а) текстовое описание конкурсного за-
дания в плоскопечатном виде с крупным 
размером шрифта, учитывающим состоя-
ние зрительного анализатора участника с 
остаточным зрением (в формате 
Microsoft Word не менее 16-18 пт), дуб-
лированного рельефно точечным шриф-
том Брайля (при необходимости); 

б) лупа с подсветкой для слабовидя-
щих; электронная лупа; 

в) для рабочего места, предполагаю-
щего работу на компьютере - оснащение 
специальным компьютерным оборудова-
нием и оргтехникой: 

видеоувеличитель; 
- программы экранного доступа 

NVDA и JAWS18 (при необходимости); 
- брайлевский дисплей (при необходи-

мости); в) для рабочего места участника 
с нарушением зрения, имеющего собаку-
проводника, необходимо предусмотреть 
место для собаки-проводника. 

г) оснащение (оборудование) специ-
ального рабочего места тифлотехниче-
скими ориентирами и устройствами, с 
возможностью использования крупного 
рельефно-контрастного шрифта и 
шрифта Брайля, акустическими навига-
ционными средствами, обеспечиваю-
щими беспрепятственное нахождение 
инвалидом по зрению - слепого своего 
рабочего места и выполнение трудовых 
функций; 
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д) индивидуальное равномерное осве-
щение не менее 300 люкс. 

Рабочее место 
участника с 
нарушением 
ОДА 

3000х1900 1,5 м Оснащение (оборудование) специаль-
ного рабочего места оборудованием, 
обеспечивающим реализацию эргономи-
ческих принципов: 

а) увеличение размера зоны на одно 
место с учетом подъезда и разворота 
кресла-коляски, увеличения ширины 
прохода между рядами верстаков; 

б) для участников, передвигающихся 
в кресле- коляске, необходимо выделить 
1 - 2 первых рабочих места в ряду у 
дверного проема; 

в) оснащение (оборудование) специ-
ального рабочего места специальными 
механизмами и устройствами, позволя-
ющими изменять высоту и наклон рабо-
чей поверхности, положение сиденья ра-
бочего стула по высоте и наклону, угол 
наклона спинки рабочего стула, оснаще-
ние специальным сиденьем, обеспечива-
ющим компенсацию усилия при встава-
нии. 

Рабочее место 
участника с со-
матически ми 
заболеваниям и 

3000х1900 1,5 м Специальные требования к условиям 
труда инвалидов вследствие заболева-
ний сердечно- сосудистой системы, а 
также инвалидов вследствие других со-
матических заболеваний, предусматри-
вают отсутствие: 

а) вредных химических веществ, 
включая аллергены, канцерогены, ок-
сиды металлов, аэрозоли преимуще-
ственно фиброгенного действия; 

б) тепловых излучений; локальной 
вибрации, электромагнитных излуче-
ний, ультрафиолетовой радиации на 
площадке; 

в) превышения уровня шума на рабо-
чих местах; г) нарушений уровня осве-
щенности, соответствующей действую-
щим нормативам. 

Необходимо обеспечить наличие сто-
лов с регулируемыми высотой и углом 
наклона поверхности; стульев (кресел) с 
регулируемыми высотой сиденья и по-
ложением спинки (в соответствии со 
спецификой заболевания). 

Рабочее место 
участника с мен-
тальными нару-
шениями 

3000х1900 1,5 м Специальные требования к условиям 
труда инвалидов, имеющих нервно-пси-
хические заболевания: 

а) создание оптимальных и допусти-
мых санитарно-гигиенических условий 
производственной среды, в том числе: 
температура воздуха в холодный период 
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года при легкой работе - 21 - 24 °C; при 
средней тяжести работ - 17 - 20 °C; 
влажность воздуха в холодный и теплый 
периоды года 40 – 60 %; отсутствие 
вредных веществ: аллергенов, канцеро-
генов, аэрозолей, металлов, оксидов ме-
таллов; 

б) электромагнитное излучение - не 
выше ПДУ; шум - не выше ПДУ (до 81 
дБА); отсутствие локальной и общей 
вибрации; отсутствие продуктов и пре-
паратов, содержащих живые клетки и 
споры микроорганизмов, белковые пре-
параты; 

в) оборудование (технические устрой-
ства) должны быть безопасны и ком-
фортны в использовании (устойчивые 
конструкции, прочная установка и фик-
сация, простой способ пользования без 
сложных систем включения и выключе-
ния, с автоматическим выключением 
при неполадках; расстановка и располо-
жение, не создающие помех для под-
хода, пользования и передвижения; рас-
ширенные расстояния между столами, 
мебелью; не должна затрудняющая до-
ступность устройств; исключение ост-
рых выступов, углов, ранящих поверх-
ностей, выступающих крепежных дета-
лей) 
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5. Схема (план) застройки соревновательной площадки 

 
 

При предложенной схеме потребуется площадка 8х12 метров. Основные требования к расположению столов участников. 

1. Расстояние между столами не менее 1 метра. 

2. Расстояние от стола до стены (в случае ее наличия) не менее 1 метра. 

Отдельных комнат для участников, экспертов и волонтеров не требуется.
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6. Требования охраны труда и техники безопасности 
6.1. Общие требования: 
К работе по изготовлению художественных изделий из ротанга допускаются участники 

конкурса, прошедшие инструктаж по охране труда. Участники конкурса должны соблюдать 
правила конкурса, установленный режим труда и отдыха. 

Опасные факторы: 
-  Травмирование рук при работе острым инструментом. 
-  Травмирование рук при работе неисправным инструментом 
 
6.2. Действия до начала работ: 
- В начале работы осмотреть свое рабочее место и подготовить его к работе: 
- Проверить санитарное состояние рабочего места; 
- Проверить исправность инструмента, разложить его на свои места. 
 
6.3. Действия во время выполнения работ: 
- Выполнять только ту работу, которая прописана в задании, получен инструктаж на 

рабочем месте и разрешение на ее выполнение;  
- Работать только на своем рабочем месте. 
- Бережно хранить инструменты, приспособления и другое оборудование, экономно 

использовать материалы. 
- Работу можно выполнять только исправными инструментами. Не класть инструменты 

на край стола. Инструмент использовать только по назначению. 
- Не допускать захламленности рабочего места, содержать в порядке и чистоте рабочее 

место. Не класть на стол лишние инструменты и материалы. 
- На рабочем месте надо быть внимательным, чтобы при работе с ножом не нанести рану 

себе или товарищу. При работе с ножом лезвие должно быть направлено от себя. До и после 
использования нож должен находиться в чехле. 

- Не отвлекаться во время работы, не мешать работать другим. 
- Положение тела при работе должно быть удобным. Не работать при плохом освещении. 
 
6.4. Действия в случае аварийной ситуации: 
- В случае неисправности рабочего инструмента прекратить работу, сообщить 

организаторам конкурса и ответственному за технику безопасности лицу; 
- Участники конкурса должны знать пути эвакуации в аварийных ситуациях, порядок 

своих действий и расположение средств пожаротушения, уметь пользоваться этими средствами и 
оказывать помощь пострадавшим. 

- В случае аварии или получения травмы пострадавший или очевидцы обязаны 
немедленно известить организаторов конкурса. 

 
6.5. Действия после окончания работ: 
- Привести в порядок инструмент и рабочее место, стружку, обрезки прута не сметать 

руками и не сдувать ртом, а сметать щеткой; 
- Сложить инструмент в отведенное место; 
- Вымыть руки; 
- Об окончании работы известить главного эксперта. 


